
TOURNÉE PROVINCIALE 

Depuis plus de 20 ans, nos bénévoles 
visitent les villes et villages du Québec 
dans un but de sensibilisation et de 
prévention du suicide. Les faits vécus 
publiés dans nos livres sont devenus 
une source d’espoir pour plusieurs. 

Le Groupe Jaspe —  petitsgroupes.org 

1.888.868.0404 

Il existe une solution fiable! 
Une paix profonde! 

Oui, il y a un monde meilleur… 
Le suicide n’est pas la bonne 

porte pour y entrer! 
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Aimer… c’est agir. 
 

Le problème du suicide est loin d’être réglé 
et il faut tout faire pour éviter que d’autres 
individus s’enlèvent la vie. 
 

Initialement , nous avions centré nos efforts 
sur la tenue de conférences et d’implications 
médiatiques. Certes, rien de cela n’est en vain 
mais nous avons compris que les gens suici-
daires n’assistent pas aux conférences sur la 
prévention du suicide.  
 

Nous avons donc opté pour une approche 
plus personnelle. Notre mode d’intervention, 
effectué dans le respect de chaque individu, 
contribue à briser l’isolement et favorise les 
entretiens avec les  personnes suicidaires et 
désespérées. 
 

Nous sommes également impliqués auprès 
des communautés autochtones. 
 

De 2014 à 2017, plus de 20 000 exemplaires  
du livre Uashteu ont été offerts gratuitement 
dans chaque domicile des 56 communautés 
des Premières Nations du Québec et celles du 
Nouveau-Brunswick.  

Pourquoi la foi? 
 

Vous savez, lorsqu’on se tient devant un 
individu qui affirme avec conviction qu’il 
ne veut pas d’aide, qu’il va se suicider, que 
sa réflexion est murie et cohérente, que son 
geste suicidaire est déjà planifié et qu’il va 
laisser derrière lui, sans scrupule, sa conjoin-
te et ses enfants; il ne reste qu’une seule 
avenue pour le dissuader. Nous devons lui 
démontrer de façon crédible que son choix 
d’en finir ne pourra pas libérer son âme de 
la souffrance. Son suicide n’aura pas l’effet 
désiré. Il y aura une continuité. 
 

Et, puisque le champ d’étude de la mort et 
de l’au-delà relève davantage de la théologie 
que de la psychologie, il importe d’aborder, 
avec franchise, le sujet de l’après-vie. Qu’en 
sera-t-il de votre destinée éternelle? 
 

Nous sommes chrétiens et nous n’apparte-
nons à aucune secte. Nous croyons à la 
puissance de l’Évangile pour restaurer les vies 
brisées. Nous croyons au Christ ressuscité, 
présent quotidiennement avec nous. 
Il est la véritable source d’espoir. 

Le Groupe Jaspe  
 

Nous sommes un organisme chrétien fondé en 
1999 par M. Claude Tremblay, suite au suicide 
de son fils. En 2001, Claude s’engage à visiter 
tous les domiciles dans plus de 1000 villages du 
Québec. À ce jour, il a visité 700 villages. 
 

Nous planifions régulièrement des événements 
où plusieurs bénévoles visitent les domiciles dans 
les villes et villages du Québec. 
 

Le Groupe Jaspe figure dans les registres du 
Gouvernement du Canada à titre d’organisme 
de bienfaisance avec autorisation d’émettre des 
reçus pour fin d’impôts. 
 

   (N.E.) 868402546 RR0001  
 

Tous nos états financiers sont disponibles sur le 
site de l’Agence du revenu du Canada à l’adresse 
suivante :  
 

   www.cra-arc.gc.ca/bienfaisance 
 

Au fil des ans, plusieurs personnalités publiques 
et de la scène politique ont manifesté leur appui 
au Groupe Jaspe. Voir : www.petitsgroupes.org 
 

   Pierre Reid - Député d'Orford  
   Bruno Pelletier - Artiste 
   Marion Gasse - Journaliste 
   Pierre Bourque - Maire de Montréal 
   Jean-Paul l'Allier - Maire de Québec 
   Jean Perrault - Maire de Sherbrooke 
   Marc Poulin - Maire de Magog 
 

Nous tenons à remercier tous les donateurs qui 
soutiennent nos divers programmes ainsi que 
les bénévoles qui participent à nos activités. 
Votre implication est appréciée et essentielle. 


