& D'une part, ayant moi aussi traversé I'affreux
“désert du deuil de mon fils, suicidé, je ne

' voudrais jamais alourdir le fardeau déja

~ insupportable, de parents et membres de
familles qui vivent la méme tragédie.

D'autre part, a cause du choix que j'ai fait de
travailler a la prévention du suicide, je dois
dire la vérité sur la mort et 'au-dela.

Je suis parfois étonné de I'attitude de
certains intervenants lorsque je leur partage
mes convictions sur I'importance d'aborder
I'aspect spirituel dans nos rapports avec les
gens suicidaires. Il me semble qu'ils
oublient que nous nous retrouvons face a
des individus qui, pour différentes raisons,
désirent mettre fin a leurs jours!

Les gens suicidaires que je rencontre ont
tous quelque chose en commun. ILS CROIENT
QU'IL N'Y A PLUS DE SOUFFRANCES APRES LA
MORT ET QU'EN QUITTANT LEUR CORPS, ILS VONT
LIBERER LEUR AME DE TOUT FARDEAU!

Apreés la mort, «je pourrai marcher sur les
étoiles... je deviendrai un ange!» Ou encore,
comme chante Lara Fabian, «le suicide
m’accordera les ailes de la liberté!»

Le Dr Maurice Rawlings, auteur du livre :

Au-dela des portes de la mort, était un athée.

Il s’est converti au Christ aprés avoir réani-
mé des dizaines de patients. Voici ce qu’il
affirme: «Qu'il me soit permis de me répéter
et d'insister: contrairement a ce que laissent

!
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' «Je croyais qu'apreés la mort, seule une

M partie de notre conscience nous accompa-

" gnait et que nous revétions une forme de

. conscience amorale et impersonnelle.

Malheureusement, je découvrais avec
stupeur que tout ce que je ressentais sur
terre, était ‘exporté’ sans exception, au-dela
de la mort. Ma volonté, mes pensées, mes
émotions, mes souvenirs, bref... mon étre
entier continuait de vivre.

J’étais devant I'éternité! Je voyais le monde
physique mais aussi, comme en paralléle,

je voyais le monde spirituel. Ce n'était pas
un lieu de paix et de lumiére qui s'offrait a
moi, mais plutét un désert froid, malsain,
angoissant. Je découvrais que la mort n'était
pas la libération a laquelle je m'attendais!

Avec un peu de recul, je peux imaginer tous
ces gens qui réussissent a se suicider en
croyant que la mort est une délivrance.

lis découvrent alors, avec horreur, que le
paradis de paix et de repos n'est pas pour
tous».

La psychiatre, la Dr Nathalie Beaudet,

a mentionné lors du tournage de mon
documentaire VieRage, «que notre société
n’a plus de balises, ni de points de repére
qui lui permettent d’affirmer que la vie est
sacrée, qu’elle est le don de Dieu et qu’il ne
nous est pas permis de prendre notre vie,
ni celle de I'autre».

e vecu sur terre.

" Voyons les choses en face! Nos croyances

et les conséquences éternelles qu’elles
entrainent sont beaucoup plus qu'un débat
sur la religion.

La majorité des gens sont persuadés qu’ils
n’ont pas de péchés et que s’ils mouraient
demain, Dieu serait trés heureux, sinon
quasi obligé, de les accueillir dans son
Royaume céleste.

A cet effet, je crois qu’il pourrait étre utile de
prendre un moment pour examiner ce que la
Bible affirme au sujet de ce qui plait et de ce
qui déplait a Dieu. Ne soyez pas étonnés de
la franchise avec laquelle ces textes nous
ont été transmis. La vérité peut parfois nous
choquer, surtout si ce que Dieu dit s’oppose
a nos actions.

La Bible ne cache ni les faiblesses ni les
difficultés des humains fragiles que nous
sommes. Toutefois, elle nous dit la vérité
sur I'au-dela et elle nous indique comment
étre sauvé.

«ll est réservé aux hommes de mourir une seule
fois, aprés quoi vient le jugement» (Hébreux 9:21).

«Le salaire que verse le péché, c’est la mort,
mais le don gratuit que Dieu accorde, c'est la vie
éternelle dans I'union avec Jésus-Christ notre
Seigneur» (Romains 6:23-24).
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. «Repentez-vous donc et convertissez-vous, pour ; :

SN croire les publications sur les cas de vie :
- . que vos peches so:ent effaces, afin que des




